GruppSChema Clty hésten 2010, géller from 23/8 Hidbomagasinet
Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag
BodyBalance
Heléne G
06.45-07.30
10.00-11.00
BootCamp Functional
30 Moves 45
11.45-12.30 Marcus Heléne G
CoreBox
Rullande
15.00-16.00
16.30-17.00
MRL 30
Katrin
17.15-17.45
BootCamp
45
17.30-18.15 Marcus
17.45-18.30
Pilates
Ylva
18.00-19.00
MRL 30 Core 30
Sofia P/Jenny | Katrin
18.15-18.45
Functional
Moves
18.45-19.45 | Sussi
19.00-20.00

Vi forbehaller oss ratten att andra i schemat.

Samtliga pass forbokas pa telefon 0155-28 52 00 eller via var hemsida www.halsomagasinet.se.




